
Sekcje i zajęcia sportowe

Trening funkcjonalny dla kobiet – zajęcia poniedziałek, piątek  19.30-20.30

  

Crossfit- zajęcia dla kobiet  poniedziałek ,czwartek  18.30-19.30

  

Crossfit dla mężczyzn  poniedziałek, czwartek  19.30-20-30

  

Krav-maga – czwartek – 20.00

  

Mażoretki- sekcja dla dzieci- poniedziałek 15.15-16.00

  

Studio Tańca Kordaszewscy   wtorek 17.00-18.00

  

Szkoła Tańca i Dobrych Manier Wasilewski-Felska- wtorek 15.10-16.10
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