Sekcje i zajecia sportowe

Trening funkcjonalny dla kobiet — zajecia poniedziatek, pigtek 19.30-20.30

Crossfit- zajecia dla kobiet poniedziatek ,czwartek 18.30-19.30

Crossfit dla mezczyzn poniedziatek, czwartek 19.30-20-30

Krav-maga — czwartek — 20.00

Mazoretki- sekcja dla dzieci- poniedziatek 15.15-16.00

Studio Tanca Kordaszewscy wtorek 17.00-18.00

Szkota Tanca i Dobrych Manier Wasilewski-Felska- wtorek 15.10-16.10




